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Football Junior 

Lieu 
• Centre sportif, Rte de Pierre-à-Bot 64, 2000 Neuchâtel. 

Horaire 
• Tous les mercredis de 16h00 à 17h30. 
• Les cours ont lieu toute l’année, excepté durant les 

vacances scolaires et jours fériés. 

Objectif 
• Profiter de l'expérience d'un entraîneur football J+S. 
• Pratiquer une activité sportive adaptée. 
• Coordination, manipulation du ballon respect de 

l’adversaire. 
• Phase de jeu, travail d'équipe. 

Participant∙e∙s cibles 
• Enfants et adolescents 8 à 18 ans, en situation d’handicap, 

autonome au niveau du mouvement. 

Conditions 
• Être membre de Procap. 
• Cotisation annuelle de Frs 210.- au club ASI Audax-Friùl 
• Procap met à disposition un.e moniteur.trice certifié(e) 

Plusport 

Inscription 

Procap Littoral et Val-de-Ruz 

Hôtel des Associations 

Rue Louis-Favre 1, 2000 Neuchâtel 

Tel. : 032 724 12 34 

e-mail : neuchatel@procap.ch 

https://www.google.ch/maps/place/Club+de+football+ASI+Audax+Neuch%C3%A2tel/@47.0017946,6.913876,455m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x478de1f61220a607:0xaf604b2258d58a4d!8m2!3d47.0017946!4d6.913876!16s%2Fg%2F11sqkcf0_r?entry=ttu
https://www.procap-ne.ch/prestations/sport/aquagym-en-eau-chaude-littoral

